REGULAMIN
REKOLEKCJI OAZOWYCH

Rekolekcje oazowe s3a organizowane przez

Centrum Ruchu Swiatlo-Zycie Diecezji

Koszalinsko-Kotobrzeskiej.

Na rekolekcjach oazowych dzieé¢mi i mtodzieza opiekuje Diakonia Rekolekcyjna,
ktéra tworza moderatorzy i animatorzy. Wszyscy opiekunowie spetniaja warunki
wymagane przez prawo dotyczace organizacji wypoczynku dzieci i mlodziezy.
Rekolekcje sa organizowane w osrodkach spelniajacych wymogi Strazy Pozarnej
i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, noclegi odbywaja sie w pokojach
wieloosobowych,  uczestnikom  zapewniane jest pelne  wyzywienie
i ubezpieczenie. Osrodki s3 zglaszane do Kuratorium.

Uczestnicy znajduja sie pod opieka animatorow (wychowawcow), stosuja sie do
ich polecen, wychodza poza teren osrodka wylacznie pod opieka animatora.
Podzial grup i rozlokowanie w pokojach wustala na miejscu Diakonia
Rekolekcyjna, uwzgledniajac wiek uczestnikéw i cel budowania wspdlnoty ze
wszystkimi.

Zasady korzystania z pomieszczen i sprzetéw osrodka, boiska, sklepu oraz zasady
zachowania sie podczas wycieczek okresla na miejscu Diakonia Rekolekcyjna
i kazdy uczestnik stosuje sie do nich.

Kazdy uczestnik — oprocz podstawowych rzeczy potrzebnych na wyjazd - zabiera
ze soba Pismo Swiete, rézaniec, $piewnik Siloe, grajacy instrumenty, a stuzba
liturgiczna alby lub komze.

Chtopcy zabieraja dlugie spodnie, dziewczeta dtuzsze sukienki lub spodnice, do
korzystania podczas Mszy Swietych i uroczystych modlitw.

Ze wzgledu na charakter rekolekcji, uczestnicy zobowigzani sa do zdeponowania
u animatorow urzadzen telekomunikacyjnych (takich jak telefony komodrkowe,
smartwatche itp.). Korzystanie z nich jest mozliwe wylacznie w wyznaczonym
czasie wolnym, zazwyczaj po obiedzie, przez maksymalnie 60 minut dziennie.
Jedna z form wychowanie podczas wyjazdu jest podejmowanie przez
uczestnikow dyzurow: porzadkowego, liturgicznego, modlitewnego itp. Wyjazd
na rekolekcje oznacza zgode i gotowos¢ uczestnika do zaangazowania sie w nie
wraz z grupa.

Uczestnicy maja obowigzek informowac¢ wychowawcéw o zlym samopoczuciu,
wszelkich problemach, zauwazonych usterkach i nieprawidlowosciach.
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. Cisza w oazie rozpoczyna sie po modlitwie wieczornej i trwa do modlitwy
porannej — przebywamy wtedy w swoich pokojach. Gaszenie swiatla i spoczynek
nocny wedtug planu dnia.
Dziewczyny nie wchodza do pokojow chtopcéw, chlopey - do pokojow dziewczat,
a bez zgody lub pod nieobecno$¢ mieszkancéow nie wchodzi sie do ich pokojéw.
Podpisujac karte, rodzice zgadzaja sie na leczenie szpitalne, zabiegi
diagnostyczne i operacje w przypadku zagrozenia zycia dziecka. Rodzice
wyrazaja rowniez zgode na przewozenie uczestnika do lekarza prywatnym
samochodem, w razie potrzeby.

W czasie rekolekcji organizowane sa wycieczki autokarowe oraz piesze wycieczki
w gory, wyjscia nad jezioro. Organizator zapewnia opieke przewodnika gorskiego
oraz ratownika wodnego w miejscach, w ktorych jest to wymagane.

Rekolekcje trwaja 3/5/10/15 dni, nie liczac dnia przyjazdu i wyjazdu. Ze wzgledu
na charakter i program Oazy nie przewiduje sie pdzniejszego przyjazdu czy
wczesniejszego odjazdu. Wyjezdzajac na Oaze, decydujemy sie uczestniczy¢
w calym programie rekolekc;ji.

Ze wzgledu na program i charakter rekolekcji, organizator nie przewiduje
odwiedzin najblizszych. Terminy i dlugos¢ ewentualnych koniecznych wizyt
nalezy ustali¢ z Moderatorami.

Uczestnicy nie moga pali¢ papierosow, e-papierosow, spozywac alkoholu ani
korzysta¢ z innych uzywek.

Wydalenie uczestnika z rekolekcji odbywa sie w przypadku nagminnego tamania
przez niego regulaminu, po wczesniejszych upomnieniach i informacjach
skierowanych do wuczestnika oraz jego rodzicow. Zarowno w przydatku
wydalenia z rekolekcji, jak i w razie koniecznosci wczesniejszego wyjazdu,
rodzice odbieraja dziecko z rekolekcji osobiscie, podpisujac stosowne
oswiadczenie.

Po wydaleniu z rekolekcji lub rezygnacji z nich na wlasne zZyczenie, koszty
rekolekcji nie sa zwracane.

Uczestnicy pelnoletni posiadaja te same prawa i obowiazki co uczestnicy
niepelnoletni, stosuja sie do tych samych zasad i przestrzegaja regulaminu.
Rodzice podpisujac karte uczestnika deklaruja, ze zaznajomili sie z regulaminem
rekolekcji i go akceptuja.



